Oplaeg til konference pa Christiansborg august 2025 med det feelles bedste

Fortzel min egen historie
Sprgjte markerne
@kolandmand
Omverdnen ville ikke hgre
Konkret handling

Gaeldfrihed er et middel til at opna uafhaengighed og reel frihed = frihedsgrader til storre
bevidstgorelse og deraf traeffe valg som er mere i overensstemmelse med ens egne holdninger

Pave Frans siger i bogens Lovet vaere du

”Jo mere tomt et menneskes hjerte er, des mere har han eller hun brug for at kgbe, eje og
forbruge!”

Vi er over nogle generationer blevet mere og mere andsforladte og dermed er balancen tippet!
Det er blevet forbrugslobbyisternes tidsalder og de har alt for frie rammer!

Overordnet set er der et staerkt behov for en kollektiv bevidsthedsandring som bevaeger sig fra
individualistisk taeenkning til en ny bevidsthed.

Pave Frans beskriver udfordringen i sin bog sadan her:

Som aldrig far i historien opfordrer vor feelles skaebne os til at sgge en ny begyndelse.... Lad vor
tid blive husket for den ny aerefrygt for livet, for den faste beslutning om at opna baeredygtighed,
for den forstaerkede kamp for retfaerdighed og fred og for den glaedesfyldte hyldest til livet.

Med disse ord vil jeg komme med mine svar pa de spgrgsmal som er stillet til mit oplaeg i dag.

Hvordan kan borgerne og civilsamfundet omstille sig til en grgn livsstil - tilstreekkeligt mange og
tilstraekkelig hurtigt?

Ved at tage et starre ansvar selv med fglgende handlinger (listen er IKKE udtgmmende)
Ved at flytte i skosamfund eller andre bofeellesskaber med fokus pa beeredygtighed i bred forstand.

Her er co2 udledningen/borger typisk 30 og helt op til 40 % lavere end gns. danskerens grundet
feellesspisning, feelles dyrkning af fadevarer helt lokalt, deleordninger for cykler og biler, andre
maskiner, veerktgj mm, feelles vaske og tarrefaciliter, granne energilgsninger, fokus pa genbrug og et
fornuftigt forbrug i det hele taget.



Ved at insistere pé at bo i bygninger bygget eller renoveret af biogene materialer som halm, tree,
alegrees, hgr, muslingeskaller samt genbrugsmaterialer som brugte fliser, lermeartel, mursten brugte
dgre og vinduer og meget mere. Den slags byggeri lagrer co2 fremfor at udlede co2!

Ved hele tiden at teenke ’affald’ et sted, som en ressource et andet sted. Eksemplet er Steen Mgallers
cirkuleere hus(off grid huset), hvor asken fra traeet bruges som gadningsvand og spildevandet leverer
neeringsstoffer til produktion af greansager(ikke rodfrugter)

Ved bevidst at tjene feerre penge og dermed automatisk nedseette sit forbrug(grundet den linicere
sammenhaeng mellem forbrug og indtjening) og fa mere tid til bevidstggrelse eller andelig fade om
man vil.

Ved at forbruge og producere mere kunst, kultur, musik, sport, naturoplevelser mm i stedet for at fa
stillet sine lyster med lange flyrejser i kort tid flere gange om aret.

Forslag ift. at se verden: efter gymnasiet eller tilsvarende alder far alle unge stillet et ars SU til
radighed med det formal at opleve verden. Eneste krav er at man ikke ma flyve eller bruge andre meget
co2 udledende transportformer

Brug regnvand og hgst solens energi pa jeres tage. Du sparer 20-25 % péa vandforbruget ved blot at
bruge regnvand til toiletskyl. Dertil kommer besparelsen ved kun at bruge regnvand i haven, til bilvask
og lignende.

Andre ting jeg du selv kan finde pa &

Hvordan kan kommunerne understgtte civilsamfundets og borgernes omstilling til et
klodevenligt forbrug og en baeredygtig livsstil

Efterlev FN’s verdensmal 11, 12 og 13:

Afskaf reklamer — det vil ifalge DN fa vores forbrug til at falde med ca. 1/3!  kilde Natur og Miljg juni
2025

Afskaf moms pa lokalt producerede, giftfri fadevarer og beslut at der kun benyttes lokalt producerede
fgdevarer i kommunens institutioner.

Lave incitamentsstukturer som giver folk lyst til at spare pa grundvandet, for det bliver snart en
mangelvare, ikke mindst fordi det i tiltagende grad er forurenet med miljgfremmede stoffer....

Heev evt. afledningsafgiften pa spildevand, sa vi som borgere motiveres til at bruge regnvand til alle de
formal der ikke kraever grundvand og sa der spares pa grundvandet helt generelt.

Opkab jord, sa der kan laves jordbytte med lodsejere der dyrker arealer de steder i Danmark, hvor der
hentes drikkevand eller skal hentes drikkevand i fremtiden.

Jorden kan ligeledes stilles til radighed for produktion af fadevarer mm uden giftstoffer og andre
miljgfremmede stoffer.

Styrk kommunens tilbud indenfor Kultur, fritid og gastronomi mm for alle aldre, sa ferie, fritid og
forngjelse bliver mere relevant og interessant at ggre herhjemme.



Ansvar og indflydelse gar hand i hand, sa derfor:

Lav borgerting med kommunens unge mennesker og voksne, sa de far reel indflydelse pa den grgnne
omstilling og ligeledes tager ansvar for den. De skal oplyses om det de skal treeffe beslutninger om,
men kan traeffe beslutninger uden at taenke pa taburetter, 4 ars horisonter mm.

Insister pa store frihedsgrader i de enkelte kommuner ift. grgnne tiltag, pilotprojekter mm.
Barnene er fremtiden, derfor skal vi starte den grgnne omstilling i folkeskolen:

Styrk folkeskolen med praktiske fag som gar hand i hdnd med pensum, sa bagrnene far mulighed for at
gare sig erfaringer med dyrkning og forarbejdning af fadevarer, byggeri, handveerk osv. Den tilgang vil
skabe umiddelbar mening for eleverne og de vil opleve leering med bade hoved, hdnd og hjerte og
samtidig fa et erfaringsgrundlag at haenge al deres tilegnede viden op pa.

Teenk diverse udbud mm s4 lokalt som muligt, for at mindske transport og andre co2 udledende
aktiviteter.

Giv kerselsfradrag, til dem der cykler pa arbejde og nedsaet fradraget til dem der karer langt og i bil!
Beskat ressourcer mere og arbejde mindre.

4 dages arbejdsuge, sa folk far en chance for at teenke sig om og fa starre bevidsthed om den
omstilling vi har sa hardt brug for.

Ovenstaende initiativer skal understgttes politisk af en relevant skatte og afgiftspolitik samt midler til
de opgaver, der ikke kan gares uden ekstra finansiering.

/Morten Hylleberg
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En opgraderet folkeskole 6. juli 2025

Formal

At bagrnene fra barnehavealderen og frem til og med 9 klasse undervises i pensum pa en made sa de
samtidig far leert de allermest elementeaere og meget vigtige feerdigheder som skal til for at kunne dyrke
og forarbejde sin egen mad, sikre sig tag over hovedet, klaeder pa kroppen og blive et robust og
selvsteendigt menneske i tanke og handling.

At sikre en undervisning der helt umiddelbart er menings og kompetancegivende pa en og samme tid.

At sikre en undervisning der vaegter teori og praksis lige hgjt og at indleeringen foregar bade ude og
inde.

At give barnene en masse forskelligartede erfaringer af bade praktisk og teoretisk karakter, sa de har
et konkret erfaringsgrundlag at holde de kompetancer de tilegner sig gennem livet op pa. Sddan sikres
en vigtig kobling der gar at tilegnet viden kan omsaettes til praksis.

At modvirke fremmedggrelse overfor den verden vi er en del af ved bedre at forsta de ting vi omgiver os
med og selv skabe dem.

At gare op med samfundets brug og smid veek kultur og ikke mindst vores reklameskabte misbrug.

Hvis ovenstaende formal kan sikres gennem den nuveerende folkeskole, sa er det fint om end det
formentlig vil kreeve en kultureendring pa seminarierne, ude pa skolerne hos foraeldrene samt i
ministreriet.

Skolerne skal ligeledes saettes fri af bureaukratiske og meningslgse maltal og andre intetsigende
dokumentationskrav, sa de selv kan planlaegge og afvikle ovenstadende formal.

’Kontrolinstansen’ ma vaere foraeldrenes gleede og tilfredshed med deres barns skolegang. Hvis den
ikke er tilstede ma det vaere foreeldrenes opgave at lave om pa det i samarbejde med den skole de
gnsker at benytte.

Ovenstaende formal kan opfyldes pa mange mader og det er foraeldrenes opgave og ansvar at beslutte
om det erien heldagsskole, en deltidsskole, hjemmeundervisning eller en kombination af muligheder,
der skal bruges.

Det er den enkelte skoles ansvar at ansaette de rigtige kompetancer til at lgfte opgaverne og det skal
veere muligt at anseette relevante faggrupper for at lgfte opgaver som byggeri, produktion af fgdevarer,
madlavning osv.

Skolen kan selv bestemme om den vil benytte sig af eksamen eller ej og i sa fald i hvilken form.

Morten Lerstrup Hylleberg, Under Himlen 7, 4500 Nyk. Sj., tlf. 29939930,

mail: mortenhylleberg72@gmail.com, www.mortenhylleberg.dk



